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Farbe ROT = Fix geplante Aktivierung!! 

Spaziergänge werden jeden Tag angeboten! Je nach Lust&Laune, Zeit und Wetter! 

 

 

Aktivierungsplan für das Wohn- und Pflegeheim Oberndorf 

13.05.2024  –  19.05.2024 

 

 
Montag 

 

 
Dienstag 

 

 
Mittwoch 

 

 
Donnerstag 

 

 
Freitag 

 

 
Samstag 

 

 
Sonntag 

 

Vormittag 

Mach mit, 
bleib FIT 

 

Maria & Nicole 
 

 
2.OG 10:00 – 10:30 
1.OG 10:30 – 11:00 

Die Kinder  
vom  

Kindergarten/-krippe 
Oberndorf 

kommen zu Besuch 
ca. 09:30 Uhr 

 
 
 

2. Stock 

Ratsch und 
Tratsch 

 

 
 

In den 
Wohnbereichen 

Ratsch und 
Tratsch 

 

 
 

In den 
Wohnbereichen 

BINA & Hubert 

kommen zu Besuch! 
 
 
 
 

1.OG 10:00 – 10:20 
2.OG 10:30 – 10:50 

 
WÜNSCHE  

der 
Bewohner 

Innen 

 
 
 
 
 

 

 
WÜNSCHE  

der 
Bewohner 

Innen 

 
 
 
 
 

 

Nachmittag 
 

Spiele 
Nachmittag 

 
 
 
 
 

In den 
Wohnbereichen 

Hl. Messe 
Rosenkranz 

 

 

 
 

15:30 
1.OG + 2. OG 

Messe / Kapelle 
 

 
 

Spaziergang 
 

Treffpunkt: 
14:00/14:30 Uhr 

Cafe/EG 
 

danach Cafe&Kuchen 
auf den Stockwerken. 

 
Ersatztermin:  

Mittwoch, 22.05.2024 Wetter?! 

Weißt du 
noch? 

GD FW Maria  

 
 

 
 
 

2.OG 14:45 – 15:45 
1.OG 15:45 – 16:45 

Spiele 
Nachmittag 

 
 
 
 
 

In den 
Wohnbereichen 

 
 
 
 
 
 

In den 
Wohnbereichen 

♥ 

 
 
 
 
 
 

In den 
Wohnbereichen 

♥ 

 


