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Aktivierungsplan fur das Wohn- und Pflegeheim Oberndorf
05.10.2026 — 11.10.2026

Sonntag
Samstag 11.10.2026

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vormittag s S

von der

mitlund/Oder Kinderkrippe Oberndorf
Gerlinde & Karin & Tanya kommen zu Besuch!

Hl. Messe

09:45 Uhr 1.0G
LA A 4

Kochen
mit Alltagsbetreuerinnen

Vormittag O

Tanya, Gerlinde & Karin

ab 10:00 Uhr
EG/Saal

Spiele
ot wntonane | Nachmittag

EG/Cafe
14:00 Uhr - 15:00 Uhr

Wiinsche
der Bewohner*innen

Nachmittag
Schoénes
Wochenende

Wir treffen uns zum
ratschen, basteln,

kaschtl'n, Musi losen... In den In den '
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Spaziergange werden jeden Tag angeboten! Je nach Lust&Laune, Zeit und Wetter!




